CHU PE: CAY VA NHUNG BONG HOA PEP
Chii dé nhanh: "Bé biét rau gi ? "

=]  Thoi
Hoat d@nTh“’ gian Thir 2 Thi 3
Pon tré :Cf) don tré Yéo 16p mot cach an can niém nd véi tré, huéng dan tré
- Kiém dién - Kiém tra v¢ sinh tré.
* NOi dung: * Muc tieu: .,

.. 50-60 | HO hap: Hit vao, tho ra , " Nham })hét trién thé luc cho tré.
Tam;nang Phut Tay vai: Pua ra sau két hop lac ban  |* Tré biét té}p cac dong tac cung co.
- The duc tay * Chuan bi:

sang " Bung : V‘a_“ln nguc‘wi sang 2 bén * Co, tré gon gang thoai mai.
Chan: Ngoi xuong dung lén
Choi- 1 oy 49 VAN DPQNG NHAN BIET
tap co Phit Ném xa bang 1 tay Bap cai, ca chua
chu TCVD: Bong tron to
Daq 35 - 40 "- Dao choi ngoai troi : QS: Cé’y hoa nhai, dao choi nhat 14 rung, hoa cuc ,
o Ch("l‘ Phut |- Céc_ tro choi van dong: Troi nang, troi mua , tay dep, bong tron to,
& |_ngoai Choi tu do
K * Noi dung: * Muc tiéu:
E . ‘Goc TTV: NAu an, cho em an * Phat trién toan dién cho tré.
© Ct}lmq_ 35 - 40 ‘Goc HDVDV: Xép hinh, xu vong | 'Tré biét nau an, cho em an
céipk?lu Pl;ﬁ ¢ mau xanh, dé ‘ ‘ "Tré biét xau vong, xép hinh
vue choi ' Goc NT: Xem tranh anh vé chu de Tré bié,t td6 mau cac loai qua
T6 mau qua "Tré biét lan bong, tung bong, ném
'Goc VD: Choi v6i bong, kéo day xe |bong, kéo day xe
Xn chinh 50-60 [*Co vé sinh rura tay, rira mit cho tré. Ké ban ghé , Chqén bi bat thia.
Phut [ TO6 chic cho tré an, c6 gidi thi€u cadc mén an dong vién tré an hét xuat,
Ngu 140 "150 :Cé chuén’bi ‘phén,vchié:u, Phé{l, géi cllo tré ngu. ‘ o 9
Phut Trong qua trinh tré ngu ¢6 luén c6 mat trong phong bao quat giac ngu cho
Anphu  |20-30 phut| - V& sinh ¢4 nhan cho tré, t6 chtic cho tré an bita phu
50 - 60 Doc ca dao dong dao " Nu na nu nong| Tro cho1 mdi: Cay cao co thap
Choi - tp phat | Choi theo y thich * Choi theo y thich
An chinh |50-60 phut|° Co vé sinh rira tay, rira mit cho tré. K& ban ghé, Chuén bi bat thia cho tré an
Trd tré 50 60 * Cho trfe v¢ sinh ca nhan, 9hu§1n bi quan 4o, chinh sira tr’ang phuc gon gang,
Phut -Trao do6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré, B6 me don nhac tré




Thoi gian thye hién chi dé: 4 Tuén, tir ngay 22/ 12/2025 dén ngay 16 thang 01 niam 2026
Tuan 1: Tir ngay 22 thang 12 dén ngay 26 thang 12 nim 2025

GV day : Lo Thi Thi

Thir 4

Thi S

Thir 6

cat d6 dung vao dung noi quy dinh.

Co trao d6i véi phu huynh.

* T6 chirc hoat dong:

*Khoi dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop di thuong -> di nhanh -> di thuong ->xoay c6 tay

di thuong -> xoay canh tay-> di thuong->dung lai.

*Trong dong:
" Tré biét tap cac dong tac cung co.
*Hbi tinh:

" Tré di lai nhe nhang cung c6. Choi tro choi "l4 va gi¢"

VAN HQC
Tho: Bap cai xanh

AM NHAC
NDTT: DH: Bap cai xanh
NDKH: TC: Tiéng kéu cua cai gi?

HOAT DONG VOI DO VAT
Xeép vuon rau

cay hoa cuc tim, hoa thuy tién.

lan bong, May bay, tap tim vong, bit mat bat dé, L4 va gio, 16n cau vong

* Chuén bi:

' B d6 choi ndu dn, bap bé, giuon,
‘Day x4u, hot vong, khéi gd vuong
chit nhat, tam giac

* Tranh vé céac loai qua, sap mau
ban ghé cho tré ngdi

' 5 - 6 chiéc vong, 2- 3 xe day

* T$ chirc hoat dong:

'C6 cho tré hat mot bai, ¢6 dan tré di gidi thiéu goc choi, dd choi.

'Cb cho tré nhe nhang vé goc choi ma tré thich.

*Co6 nhap vai choi va choi cung voéi tré. Co bao quat, huéng dan

tré choi. C6 gitip d& tré thé hién vai choi, k¥ ning choi.

* Cho tré giao luu gitra cac goc choi hoac do6i nhoém choi.

"Nhan xét cac goc choi.

cht y dén nhiing tré an chim, ludi an.

tré, dam bao tré ngu an toan, cho tré dap chan du am.

Xem hinh anh, sach chuyén

OVD: Ném xa bang 1 tay

"LQKTM: Truon qua vat can

vé cdy, hoa.... TCVD: Bong tron to " Choi theo y thich
" Choi theo y thich " Choi theo y thich
td chuc cho tré an, gi6i thi€u cdc mon an, dong vién tré an hét xuét..
cho tré choi & cac goéc theo y thich, choi cac tro choi dan gian.
chao cd, chao cac ban
GIAO VIEN TO TRUONG
(Ky duyét)
Lo Thj Thi Vi Thj Yén
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