KE HOACH GIAO DUC CHU BPE: MUA HE - BE LEN MAU GIAO
(80 tudn: 4 tuan: Tu ngay 20/04/2026 - 22/05/2026)

Muc tiéu giao duc

TT | Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Ghi
chu

1. Linh vuc phat trién thé chat

Tré thuc hién duoc q
dong tac trong bai thé

- H2: Hit vao tho ra.
- Tay: 2 tay gio 1én cao,

* HD choi - tap:
- H2: Hit vao thd ra

1 duc: hit tho, tay, ha xudng - Tay: 2 tay gio Ién cao, ha
lung/bung va chan. - Lung bung ludon: Cai | xudng
vé phia trudc. - Lung bung ludn: Cui vé
- Chan: Bat tai chd. phia trudc.
- Chan: Bat tai chd.
Tré c6 thé giit duoc - bi budc vao cac 6 * Choi - tap c6 chi dinh:
thing bang trong van - Chay theo hudng - Bi bude vao cac 6
2 dong chay: thang - Chay theo huéng thang
- b1 budc vao cac 6 + TCVD: Kéo cua lira xé,
- Chay theo hudng boéng tron to
thang - Tro choi méi: Gio va
may; Béng to va bong nhd.
Tré co thé thyc hién - Tung bat bong cling * Choi - tap c6 cha dinh:
phéi hop van dong tay - | co - Tung bét bong cliing cd
3 mat: Tung bét bong - Tung bong bang 2 tay | - Tung bong bang 2 tay
bang 2 tay, ném bong
vao dich.
Tré co thé phoi hop tay, | - Bat tach khép chan * Choi - tip c6 chi dinh:
4 | chan, co thé trong khi - Bat tach khép chan
Bit tach khép chan -TCVD; i trén van thang
Tré thé hién sitc manh | - Tré choi v&i bong * Choi tap buoi chiéu:
5 ctia co bp trong van - Tré choi v6i bong
dong ném, da bong
Tré co thé phdi hop - Déng coc ban gob * Hoat dong choi:
duoc ctr dong ban tay, | - Tap cam but di mau - Choi dong coc ban gb
ngoén tay va phéi hop - Lat mé trang sach - Xem séach, tranh, anh vé
7 tay - mat trong cac hoat mua he.
dong: Bong coc ban go, * Choi - tap c6 cha dinh:
tap di mau tranh, 1at mé - Cam bt di mau tranh 6,
xem tranh, anh, sach vé vé mua.
mua he.
Tré c6 thé chap nhan - Tu phuc vu: Poimii | * Hoat dong choi:
d6i mii khi di ra ning, | khi di ra ning, di hoc, di | - C6 trd chuyén va nhic
di hoc, di choi. choi. nho tré khi dira néng phai
doi mil.
12 - Xem tranh, anh vé trang

phuc mua he.
* K¥ nang song
- K¥ ndng do1 mil




Tré co6 thé nhan biét va
tranh nhig noi nguy
hlem Ao, ho song,

- Nhan bi€t mot so noi
nguy hiém: Ao, ho, song
suoi, hi¢n tuong tu

* Hoat dong choi:
Cho tré xem tranh, anh va
tro chuyén voi tré vé noi

13 | sudi, mot s6 hién tuong | nhién co thé xay ra nguy hiém khong duoc dén
ty nhién nhu sam sét, khong dugc phép dén gan, khong di ra ngoai khi
mua béo, gid 16c khong | gan. mua bio, sim sét, gio 1dc.
dugc di ra ngoai.

2. Linh vue phat trién nhan thirc

19

Tré c6 thé nhan biét
duoc tén va mot vai dac
diém ndi bat cta cac dd
vat quen thudc vé trang
phuc mua hé, d6 dung
hoc tap mau gido (Mil,
non, 0, quén, ao ng'fm,
but, sach...).

- Tén, dic diém noi bat,
cong dung do dung quen
thudc vé trang phuc mua
hé, 6 dung hoc tap miu
gido.

(M1, ndn, 0, quﬁn, ao
ngan,...).

* Choi - Tap c6 chi dinh:
- Nhan biét: Ao, quﬁn

- Nhan biét sach, but chi

* Hoat dong choi:

- Xem tranh anh vé thoi
tiét mua he; Tro chuyén vé
trang phuc mua he

20 | Tré c6 thé chi, noi tén, | - Mau do, xanh, vang. | * Hoat déng choi:
sO lwong trang phuc - S6 lwong mot — nhidu. | - Tré choi chon 16 t6 vé
mua he, hién tugng tu trang phuc mua he, mat
nhién: mat tro1 mau do, tro1, ngoi sao,... cé 1, cod
bau troi trong xanh,... nhiéu.
- Tré chi va néi tén d6
dung,...
21 | Tré co thé chi hodc lay | - Kich thudc ( To, nho). | * Hoat ddng choi:

hoic cat dung d6 choi
co kich thudc to/ nho
theo yéu cau

- Hinh tron — hinh
vuong.

- Tré chi, lay d6 dung, do
choi c¢o6 kich thudc to, nhd,
hinh tron, vudng.

3. Linh viee phit trién ngon ngir

Tré c6 thé hiéu duoc
ndi dung truyén ngan
don gian: tra 161 dugc

- Ké lai doan tguy@n da
duoc nghe nhiéu lan:
Chia ngot sé bui

* Choi - tap c6 chi dinh:
- Truyén: Chia ngot s¢ bui

24 | céc cau héi vé tén
truyén, tén hanh dong
cua cac nhan vat trong
truyén: Chia ngot sé bui
Tré c6 thé doc duoc bai | - Poc cac bai tho ngan | * Choi - tip c6 chii dinh:
tho: Bong may, Tinh c6 cau 3 - 4 tiéng: Béng | - Tho: Béng may, Tinh
26 | ban, Ban tay c6 gido; ca | may, Tinh ban, Ban tay | ban, Ban tay co6 gido
dao, dong dao véi sy co giao * Hoat dong choi:
gitp do cua co gido. - Poc dong dao, ca dao: | - Nghe doc tho, dong, dao:
Cau vong; Lay troi mua | Cau vong; dong dao: Lay
xudng. troi mua xudng.
- Tro choi déan gian: Lon
ciu vong.
Tré c6 thé noi dugc cau | - Sir dung céc tir chi cac | * Hoat ddng choi:
don c6 céc tur thong hién tugng tu nhién vao | - Xem tranh, anh, tro
27 | dung chi tén mot ) mua he¢ (Mua, néng, chuyén vdi tré va goi tén

hién tugng tu nhién vao
mua he (Mua, nang,

gio,...), t€n mot so trang
phuc mua he: Mii, non,

mét s hién tuong tu
nhién, trang phuc mua he.




gio,...), t€n mot so trang
phuc mua he: Mii, non,
ao mua,...

4o mua,...

* TCTV: Tré ndi duoc
cung co cac tu: Tro1 mua,
ong mat troi, ddm may,
quﬁn ngén, ao ngén, cai 0,
cai mi, cai non, but chi,...

4. Phat trién tinh cam k¥ niing xi héi va thim mi

Tré co6 thé nhan biét
duoc cam xuc vui,

- Nhan biét mét so trang
thai cam xuac vui, budn,

* Hoat dong choi:
+ Xem tranh, anh

33 | budn, so hii trude cac | tlre gidn, so hdi qua nét | vé cam xuc, trd chuyén va
hién tugn tu nhién. mat, hanh dong,.. no6i tén cam xuc duoc thé
hién trong do.
Tré c6 thé thé hién mot | - Tap st dung mot s6 dd | * Hoat dong choi
s6 hanh vi xd hoi don | choi: bip bé, mot s6 dd | - Choi: Ban hang; bac si
37 | gian qua tro choi gia by | dung, trang phuc mua kham bénh; ndu cho em an.
(trd choi ban hang, bac | hé...d6 dung niu an, bac
st kham bénh; ndu cho | si....
em an).
Tré c6 thé hat va van - Nghe hat: chau di mau | * Choi - tp c6 chii dinh:
dong don gian theo mét | gido, dém sao. - Van dong: Troi ning troi
40 | vai bai quen thudc - Choi v6i dung cu am mua, Nu na nu néng
trong chu dé “Mua he - | nhac: xéc x0, phach tre, | - Nghe hat: Chau di mau
bé 1én mau giao”. tréng,... gido; dém sao, cay tric
- Bai hat dan ca: Mua xinh, Truong ching chau
dan. 1a truong mam non
- Hat va tap van dong - Tro choi AN: Tai ai tinh
don gian theo nhac bai | * Hoat dfng choi:
hat: Mua hé dén, troi - Hat dan ca "Mua dan".
n’fmg tro1 mua. - Choi véi cac dung cu am
nhac: Xic x0, phach tre,
tréng,...
Tré thich di mau, xau - Di mau, xau vong, vO, | * Hoat dong véi do vat:
vong, vo, xé gidy, xép | x¢é gidy, xép hinh,.. + V& mua
41 | hinh,... + Di mau cai 6
+ Xau vong

+ Nan qua bong

* Hoat dong choi: Xép ao,
v, xé gidy, di mau, nin
vién phén...

Tong s6 muc tiéu: 18

Nguoi 1ap ké hoach

Lo Thi Thi

BAN GIAM HIEU
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