KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TGTV — Tét va miia xuin

Chu dé nhanh: Mua xuan dén roi

Noi dung | Thoi gian Thir 2 | Thir 3

- C6 d6n tré vao 16p, nhic tré cat d6 ding ca nhan vao noi qui dinh. Cho tré vao goc

choi tré thich...

* NOi dung * Muc tiéu:

- H6 hap: Théi no - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tap cac

bon tré, -Tay: Danh chéo 2 tay ra phia trudc, ra dong tac tay, bung luon, chéan theo co.

choi 80—-90 |sau - Tré ¢ k¥ nang tap cac dong tac tay,
Thé duc phut - Lung bung luon: Dung cbi nguoi vé bung luodn, chan.

budi trudce, nglra nguoi ra sau - Tré hing tha trong khi tap

sang - Chan: Chan dua ra phia trudc, sang * Chuén bi:

ngang, phia sau - San tap sach s&, bang phang.
- Xéc x6, Hoa tay
30— 40 Thé duc KPKH

Hoat | phut Tréo 1én xudng 5- 7 giéng thang Tro chuyén vé mua xuén
dong hoc TCVD: C4 va tho
Choi 30-40 * QSCMBD: Dao choi sin trudng; ciy bap cai; trai nghiém pha nudc cam; cy ca
ngoai phut * TC: Ai nhanh hon, bét budm; 6 t6 va chim sé, chi chi chanh chanh; ga vao vuon
troi * Choi theo y thich: Bong, vong, 14, xé dan cay, hoa, phén, dd choi boing, du
Choi, 40 -50 * NoOi dung: * Muc tiéu:
hoat phut - Goc xay dung: Xay vuon cay an qua - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
dong & - Goc phan vai: Ban hang, niu an. . Biét lién két cac goc choi.
cac goc - G6c HT: Thuc hanh vo tap to. - Tré c6 k¥ nang nang lam viéc nhom,

- G6c TN: Cham soc cay hoan thanh cong viéc dugc giao: Xay
dung, hoc tap...Tré néi du cau, du tr ro
rang mach lac.

- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
Poan két trong khi choi. Giit gin dd dung
dd choi.
Antrua | 60—70 |- Hudng dan tré ké ban an, hudng dan tré ria tay theo ding quy trinh
phut - C6 nhic tré an cham, khong lam roi vai thac an, khong dua nghich khi an, c6
Ngu trua | 140- 150 | - C6 cung tré chuan bi chd nga gon gang, xép tham xdp, giai chicu, xép goi, cho tré
phut ngu.
Anphu | 20-30 - Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao an phu, an xong c6 nhac tré cat ban ghé, don vé
phut sinh
Choi, 70 — 80 - Hoat dong phong dan - TCM: Hai qua
hoat phut - LQKTM: KPKH - Xem video cach trong va chim séc ciy.
dong - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
theo y
thich
Tra tré 60— 70 - Tro chuyén, cho tré xem vi deo cc hoat dong cua ngay tét nguyén dan.

phut




Thoi gian thyc hién chi dé: 5 Tuan, tir ngay 19 thang 01 dén ngay 27 thang 02 nam 2026
Tuan 3: Tu ngay 02 dén 06 thang 02 nam 2026 .
GV day Sang: Pham Thi Huyén Trang GV day chiéu: Luong Thi Hoa

Thu 4 Tht 5 Tht 6

- Co tro chuyén voi tré ve tac hai cua cac thurc an c6 mui 61 thiu, an 14, qua la dé bi ngd doc.
biém danh tré.

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop céc kicu di chay xen k&: Di thuong, di bang gét chén, di
thuong, di béng miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé d6i hinh 3 hang doc,
chuyén thanh 3 hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo cd: 41 — 8n

- Hbi tinh: Cho tré choi trd choi: Cay cao c6 thap 1 —2 1an rdi nhe nhang vao 16p.

- Tap thé duc theo nhac bai: Mua xuén.

LQCC KNXH Am nhac

m,n Bé yéu moi truong DH: Mua xuén cu bé
NH: Mua xuan o1
TOAN: Ai nhanh nhit

chua.
rau, gieo hat; hai qud, kéo cua ltra x¢; 1on cau vong, cdo oi, ngu day a?
quay, cau truot.

* Po choi hoc lidu: * T6 chirc hoat dong:
- Khéi gS, nhya cdy xanh, - Thoéa thuén trudce khi choi: Co cung tré hat bai “Bé chiic tét”, tro
tham co, ghé d4, cdy hoa, cdy | chuyén v i tré vé cac hoat dong cua ngay tét, gidi thiéu goc choi,
xanh., cat ,soi... nhém choi, cho tré vé gdc choi ma tré thich, tu phan vai choi va léy
- Cac loai rau cu... dd choi ra choi.
- V& tap to, but chi, sdp mau... | - Qud trinh choi: Tré choi, c6 bao quat, choi cung tré. Pong vién tré
- Binh tudi, khan lau... lién két cac goc choi, bao quat, giup d& tré kip thoi.
- Két thiic: Cb cho tré nhat xét nhom choi cia minh, ¢6 nhan xét
chung va cho tré tip chung vé nhém choi xay dung, tré nhan xét, o
nhén xét, cho tré thu don do dung dd choi.

giao gidi thi€u mon an, nhac tré moi ¢6, moi ban trude khi an. An xong uong nudc, lau mom.

gi4o vién co mit trong gid ngu cua tré, cd ké cho tré nghe cau truyén “sy tich banh chung banh
giay”..Ngu day cho tré cat goi, chan dung noi quy dinh

Cho an sach sé

- OKTC: chit cai - Hoat dong ph(‘)ng thu vién - Huéng dan lao dong vé sinh.
- Choi ty do ¢ cac goc - BD: Xuc xac xuc x¢. - Choi ty do ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Binh phiéu bé ngoan

Cb cho tré choi theo y thich. B6 me dén dén c6 nhic tré liy dung d6 dung c nhan. C6 trao d6i véi
phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

Gido vién To truwéng

(ky duyeét)

o )

Pham Thi Huyén Trang Lwong Thi Thé
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