KE HOACH THUC HIEN CHU DE: Phuong tién va cac quy dinh giao théng- Ngay 8/3

CHU PE NHANH: PTGT duwong bd

Noi dung [ Thoi gian Thir 2 Thur 3
Do tra " C06 don tré tai céng truong, nhéc tré f:héo ¢d, chao bd me.
" C0 cho tré choi tu do ¢ cac goc - Piém danh tré
*Noi dung: * Muc tiéu
80-90 | HO6 hép: Théi no * Tré biét tap cac dong tac ciing co
Thé dyc | Phut [ Tay: 2 tay danh chéo vé phia " Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac.
sang trudc, ra sau * Tré himg thu tap luyén.
‘Lung: Cui vé phia trudc * Chuén bi
" Chan: Tung chan dua ra trudc...[ ' San tip sach s€, bong xu
DD - SK Tao hinh
Hoat | 30-40 Céc biéu hién khi 6m V& 6 6 tai (M)
dong hoc| phat
ho 30 40 " QSCMBD: Dao choi san truong; xe dap; thuc hanh doi mi bao hiém; xe may $6;
nggéiotlrc‘ri p}_uit ' TC: Pua ngua, di tu hoa; kéo co, 14 va gi6; co bat éch, xia ca meé; chay tiép sirc
" Choi tu do: Giay, béo tay, be chudi, hot hat, bong, d6 choi ngoai troi,...
* Noi dung: * Muc tiéu:
'‘GXD: Xay bén xe * Tré biét vé goc choi, nhan lay d6 choi ra choi
‘GPV: Néu an, ban hang choi ra choi, biét sir dung phdi hop cac nguyén
Hoat 40. 50 ‘GNT: Lam tranh vé c‘éc PTGT Vé_\lt‘liéu dé ‘xéy bén xe, ‘h,a‘lng rao, khu dé xe, .céc
dong ‘géc phit "GHT: Lam an bl‘lm vé cac PTGT |loai xe, ’quﬁy ban vé. Biét mo ph(’)ng cong yléc
"GTN: Lam thuyén, bé tir cac hang, nau an, lam an bum, tranh, gap thuyén, bé
nguyén vat liéu khac nhau ‘Choi theo nhom, lién két goc choi.
“Tré biét choi doan két, 14y va cat do
choi diing noi quy dinh
An trua 60-70 |* Cho tré cling ¢6 chuin bj khin mt, bat thia, ké ban , tré biét rira tay bang xa phong trudo
Ngu trua [140-150 |* Cho tré cuing co cét ban, chudn bi chd ngu, cing ¢ chudn bi givdng, chin gbi cho
< , |Cho tré cung c6 ké ban ghé, chuan bj bat thia. Cho tré vé sinh rua tay, rua mat. Co chia
An phu | 20-30 n A ‘ r et LA 1A o~ N X TRy
Dong vién nhac nhd tré khong lam roi vai com va thirc an ra ban. An xong nhac tré cat bat
' ‘Xem video, tro chuyén véi tré |'TCM: Chim sé va 6 to
Choi’ vé nhitng noi, dd dung nguy hiém |BD/c D6 Thi Phuwong Thily soan va day thay
hoat dong| 70 - 80 ~ s ! A YR .
theo ¥ phit khong an toan va gd tré. On chi so, hlr}h da hoc
thich " Choti ty do & c’éc goc "Néu guong cudi ngay
"Néu guong cudi ngay
Trd tre 60 - 70 | Cb cho tré choi voi dd choi & cac goc.
phit | Cho tré xem truyén tranh vé mot sé PTGT duong bo.




Thoi gian thyc hién cha dé 16n: 4 tuln, tir ngay 02/3 dén ngay 27 thang 03 nam 2026
Tuan 1 tir ngay 09 thang 03 dén ngay 13 thang 03 nam 2026
GV day sang: Lu Thi Dinh GV day chiéu: Vi Thi Yén

Thir 4 Thi S Thir 6

Cb cho tré choi t do vi dd choi cua 16p.

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi ddng: C6 cho tré chay theo hiéu 1énh két hop cac kiéu di: Di thuong -> i kiéng gbt chan -> Di

bang gbt chan, chay cham, chay nhanh... chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang dén cach déu.

- Trong ddng: Tré tap theo nhip ho, co tap ciing véi tré (mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)

- Hoi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong rdi vao 16p.

* VDTN: Tré tap trén nén nhac "Em di qua ngi tu dudng phd"

Vian hoc KPKH Am nhac
Truyén "Xe lu va xe ca" Trd chuyén vé mot s6 PTGT DVDMH: Em tap l4i 6 to
duong bo NH: Em di qua nga tu duong phd
TCAN: Ai nhanh nhat

nu na nu noéng; Banh xe quay, chi chi chanh chanh

* Chuén bi * T¢ chirc hoat dong

'‘GXD: Khdi nhya, nit nhya, ‘Tré doc vé. Tro chuyén véi tré vé chu dé. Lép minh c6 nhitng goc choi
cay hoa, cAy xanh, céc loai PTGT |nio? Hom nay céc con sé& choi ¢ nhimng goc choi nao? Cho tré vé nhom

' GPV: Bo d6 choi ban hang, thao luan va dua ra ndi dung choi ciia nhém minh, phan vai choi va ldy dd
nau an ' C6 dén cac nhém choi tro chuyén véi tré, bao quat, giup dd tré, mo

‘GHT: An bum, tranh cac PTGT,..|rong ndi dung choi, cac bac xay dung c6 thé mua hoa trong vao vuon hoa

GNT: Gidy A4, bt mau, hot hat,. [goi ¥ lién két cac nhom choi, ...

GTN: Giéy, be cudi, beéo tay, chiu|' Nhan xét theo nhom.Cho tré ty nhan xét ban choi. Cho tré cit d6 choi.

nuoc,...

khi an, sau khi di v€ sinh. C6 gidi thi¢u cdc mén an, cham séc tot bita an cho tré, dong vién...

tré ngu, c6 mo nhac nhe nhang cho tré dé ngu. Pam bao tré ngt ding gio du gic.

thirc an cho tré, c6 gidi thi¢u qua chi€u, cho tré moi cd, moi ban trude khi an
thia, d6 dung vao ro, tré rua tay, lau miéng, uong nudc, di v¢ sinh.

* On truyén: Xe lu va xe ca * Hoat dong phong thu vién * Huéng dan lao dong vé sinh
" Choi tu do ¢ cac goc ' LQKTM: Am nhac " Choi tu do & cac goc
‘Néu guong cudi ngay ‘Néu guong cudi ngay ' Bé ngoan cubi tudn

Co6 hudng dan tré v¢ sinh ca nhan. Tra tré.

Giao vién Té trudng
jg,, (Ky duyét)

Ky béi: Lt Thi Binh
Thai gian ky: 04/03/2026 14:08:50 Ky bdi: Vi Thi Yén - T6 Trudng chuyén mon
Thoi gian ky: 05/03/2026 12:37:14
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