KE HOACH THUC HIEN CHU PE: NUGC VA CAC HTTN
Chu dé nhanh: Nwéc can cho bé

Noi | Thoi Thir 2 Thir 3
dung gian
- C6 gido don tré vui vé, nhic tré chao bd me, ¢d gido, nhic tré cat dd dung ca nhan vao
noi quy dinh. Cho tré cai thé vao goc choi tré thich.
bon
tré, * Noi dung * Muc dich yéu cau
choi - H6 hip: Thoi bong - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac
The g0 -90 |- Tay:Luan phién timg tay dua lén cao dong tac theo co.
duqc‘ hat - Lung bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén, - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac tay,
bubi | P két hop tay chong hong, chan budc sang bung luon, chan.
sang phai, sang trai. - Tré hing thu trong khi tap
- Chéan: Néing cao chan gap gbi. * Chuan bi:
- Xéc x0, san tap sach s&, bang phang.
Hoat . 'I:hé duc 2 . KPK H
NN 30-40 bi dich dac theo vat chan Bé tiét kiém nudc
dong , A 1Ak
hoc phut b1 trén van ké doc
i TCVD: Ai ném trung dich
Choi - QSCMBD: Chau nudc sach; Trai nghi€ém "Su hoa tan cua nudc"; chau nudce ban; dao
ngoai 30 "40 - TCVD: Nhay tiép sirc, di tau hoa; dan chudt con, dung dang dung de; cho soi xau tinh
troi phit | _ Choi theo y thich: Vong, bong, phan, cat soi, 14 cay, hoa, cat va dé choi du quays,...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Géoc xay dung: Xay bé boi, ao ca. - Tré biét cac goc choi, nhan vai choi
- Géc phan vai: Niu an, ban hang. Biét lién két cac goc choi.
. - Goc NT: V& ho nude - Tré c6 k¥ nang choi giao luu dugc
Choi, - Géc hoc tap: Lam anbum vé cac ngudn gitta cac nhom choi nhu géc xay dung,
lAloatq 40 ',5 0 | huse ban hang, ngh¢ thuat,... Tré n6i du cau,
dong & | phit | _Gec thien nhién: Dong nude. du tir rd rang mach lac.
cac goc - Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
Poan két trong khi choi. Giir gin d6
ding d6 choi.
< 60 - 70 | - Cho tré cung c6 ké ban an, huéng dan tré rira tay theo ding quy trinh
An trua , N e CA ;e A A CA . J4 X
phut | - Co6 gido gidi thi€u mon an, cd dong vién tré an hét xuat,
Ngu | 140- - C6 cung tré chuan bi chd ngu gon gang, xép tham xdp, giai chiéu, xép gdi, cho tré
trua 150 p - Tré ngti cb nhic tré khong noéi chuyén, nd dua.
An phu 20-30 | - Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao in phu o
i phut | - Trong khi tré an c6 dong vién khich 1€ tré an hét xuat.
Choi, - Xem video vé cach bao vé ngudn nudc. - TCM: Mua to, mua nho
hoat 70-80 | Cho tré choi tu do & céc goc - On chit cai, chfr s6 da hoc.
dong hat |- Néu guong cudi ngay - Néu guong cuoi ngay
theo ¥ phu
thich
Tratré | 60-70 |- Cho tré choi tu do, xem tranh anh vé mot so nguén nudc.

phut




Thoi gian thyc hién chii dé: 3 Tuén, tir ngdy 30 hang 03 dén ngay 17 thang 4 ndm 2026
Tuan I: tor ngay 30 dén 03 thang 4 nam 2026
GV day: LwongThi Thé

Thu 4 Thu 5

Tht 6

Trd chuyén véi tré vé mot s6 thoi que tot khi tham gia giao thong, choi tw do. Piém danh

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di chay xen ké&: Di thudng, di bang got chén, di
thuong, di bé“mg miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé d6i hinh 3 hang doc

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co6: 41 — 8n

- Hbi tinh: Cho tré choi trd choi bat chude tiéng PTGT 1 — 2 lan rdi nhe nhang vao 16p.

- Tap thé duc theo nhac bai: Nang som

Vian hoc LQCC: g,y Tao hinh
Truyén: Gigt nudc ti xiu b/c: Lu Thi Thoai PHT soan va V& ho nude (M)
day thay

Choi san truong.
xia cd me; nhdy qua sudi nhd, nu na nu nong; troi mua, kéo cua ltra xé.

* P6 choi hoc lidu: * T6 chirc hoat dong:

- Khdi gb, nhua, cdy xanh, tham - Théa thuan trude khi choi: Cho tré hat bai “Cho t6i di lam mura véi”.

c9, cac loai ca,... Tro chuyén voi tré vé chu dé, i1 thi€u goc choi, nhoém choi. Cho tré

- B6 @6 choi: Ban hang, niu an. 1n6i ¥ dinh choi ctia minh, cho tré vé goc choi ma tré thich, tu phan vai

- Giéy A4, but mau,.... choti va choi..

- Tranh anh vé chu dé - Qué trinh choi: C6 bao quét tré choi. Co dén ting goc choi quan

- Phéu, nudc, chai,. .. sat va gitp do tré, khuyen khich tré tao ra san pham va lién két cac
nhom choi (Céac bac xdy dung di mua hoa, cay vé xdy bé boi, ao
ca...)
- Két thuc: C6 cho tré nhat xét nhom choi ctia minh, ¢6 nhan xét
chung, cho tré thu don dd dung, dd choi.

Tro chuyén véi tré an nhicu loai thirc an khac nhau. An xong uong nudc, lau mom.

Ngu, gido vién c6 mt trong gid ngu cua treé. Cho tré nghe ké chuyén “Sy tich ngay va dém”
Ngu day cho tré cat gbi dang noi quy dinh. Gap quan 4o va cit dang noi quy dinh

Hudng dan tré lau, cat ban ghé.

- KN: Nhén biét va phong - TCTV: Nudc ao, nude sudi, nude | - Vé sinh cat d6 dung, do choi
tranh noi nguy hiém: Ao, hd, | giéng - Choi ty do & cac goc

sudi - Choi tu do ¢ cac goc - Binh phiéu bé ngoan

- Choi ty do ¢ cac goc - Néu guong cudi ngay

- Néu guong cubi ngay

- C6 nhic tré chao cd, bo me ra vé. Nhic tré lay dung dd dung ca nhan. C6 trao d6i v6i phy huynh vé tinh
hinh hoc tap cua tré.

Gido vién Pho hi€¢u truéng

(ky duyét)

Lwong Thi Thé Lu Thi Thoai
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