KE HOACH THUC HIEN CHU PE: NUGC VA CAC HTTN
Chu dé nhanh: Mua hé ky diéu

Ngidung | Lnoi Thit 2 Thir 3
gian
- C6 gido don tré vui vé, nhic tré chao bd me, cb gido, nhic tré cat dd dung ca nhan vao
noi quy dinh. Cho tré cai thé vao goc choi tré thich.
o * Noi dung * Muc dich yéu cau
bon tre, - Ho hip: Thdi bong - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac dong
choi - Tay: Co dudi tig tay, két hop kiéng chan. | tac theo cb.
Tl}é d}lc 80 ',90 - Lung: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai | - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac tay, bung
budisang | phit | _Chan: Bt tai ch Iuon, chan.
- Tré htrng tha trong khi tap
* Chuan bi:
- XAc x, san tap sach s&, bang phang.
k Thé duc KPKH
Hoat dong | 30 ',40 Ném trung dich dimg bang 1 tay, 2 tay Mua he ky di¢u
hoc phut TCVD: M¢o va chim sé
_ - QSCMBD: Dao choi san truong; Nude sach; Cay ban; Tro choi TN: Vat chim, vét ndi
C‘h.(n y 30 ‘,40 - TCVD: Tha dia ba ba, ai nhanh hon; Thi di nhanh, bét vit trén can; Lon ciu vong, méo
ngoai troi | phlt | _ Choi theo y thich: Vong, bong, phén, ct soi, 14 cdy, hoa, cat va dd choi du quay,...
* Noi dung:
- Goc xay dung: Xay cong vién mua he
- Goc phén vai: Nau an, ban hang.
) - Goc NT: Hat cac bai hat trong chu dé.
CAhm’th'f‘t 40 -50 | - Goc hoc tap: Lam anbum vé mua hé
dong 9 bhut | - Goc thién nhién: Choi voi cat, nudc.
goc
< 60 - 70 | - Cho tré cing c6 ké ban in, huéng dan tré rira tay theo duing quy trinh
An trua , AR e A oan in e A Z
phut | - C6 gido gidi thi¢u mén dn, c6 dong vién tré dn het xuat,
140 - | - Co cuing tré chuan bi chd ngii gon gang, xép tham xdp, giai chiéu, xép goi, cho tré
Ngu trua 150 | - Tré nga cd nhéc tré khong néi chuyén, nd dua.
phut
An phu 20-30 | - Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao an phu o
j phut | - Trong khi tré an c6 dong vién khich 1€ tré an hét xuat.
. - Hoat dong phong dan - TCM: vt gi chim, vat gi noi
Choi, hoat . . . o
dong theo 70 -’80 - C}AIO’I tw do & cac goe - Cl}(n tu do & cdc goc
¢ thich phut | - Néu guong cud1 ngay - Néu guong cudi ngay
Tra tré 60 - 70 | - Cho tré choi tu do, xem tranh anh vé mot 30 hoat dong mua he.

phut




Thoi gian thyc hién chi dé: 3 tudn, tr ngdy 30 thang 03 dén ngay 17 thang 4 nam 2026
Tuan 3: tu ngay 13 dén 17 thang 4 nam 2026 .
GV day: Luong Thi Hoa Pham Thi Huyén Trang

Thir 4 Thw 5 Thir 6

Tro chuyén véi tré vé mot so thoi quen 6t khi tham gia giao théng, choi tu do. Diém danh

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di chay xen ké&: Di thudng, di bang got chén, di thuong, di
béng miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé d6i hinh 3 hang doc

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — 8n

- Hbi tinh: Cho tré choi trd choi bat chude tiéng PTGT 1 — 2 lan rdi nhe nhang vao 16p.

- Tap thé duc theo nhac bai: Nang som

Van hoc LQCV Am nhac
Tho “Trua he” Tap to: p,q VT theo 10i ca: Néng ca
NH: Troi ning, troi mua
TC: Tai ai tinh

va chim sé; Cao oi ngu a, cho s6i xau tinh.

* Té chirc hoat dong:

- Théa thuén trude khi choi: Cho tré hat bai “Mua hé”. Tro chuyén voi tré vé chi dé, gidi thidu goc choi, nhom
choi. Cho tré néi y dinh choi ctia minh, cho tré vé goc choi ma tré thich, ty phan vai choi va choi..

- Qué trinh choi: C6 bao quat tré choi. Co dén timg goc choi quan sat va giup dd tré, khuyén khich tré tao ra
san pham va lién két cac nhom choi (Cac bac xay dung di mua hoa, cay vé xdy cong vién...)

- Két thuc: Cb cho tré nhan xét nhom choi cta minh, ¢d nhan xét chung, cho tré thu don dd dung, dd choi.

Trd chuyén voi tré an nhicu loai thure an khac nhau. An xong uong nudc, lau mom.

Ngu, gido vién c6 mat trong gio ngu cua tre. Cho tré nghe ké chuyén “Giot nudc ti xiu”
Ngu day cho tré cat gbi dung noi quy dinh. Gap quan 4o va cit dang noi quy dinh

Huéng dan tré lau, cit ban ghé.

- }?Sng dao: Troi mua troi nang | - Hoat dong phong thu vién - Lau don k¢ & cac gbéc choi
- OKTC: Tho ) - TCTV: M, nQn, 0 - Choi tu dp O cac goc
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Binh phi€u bé ngoan

- C6 nhic tré chao co, bd me ra vé. Nhac tré 1y ding d6 ding ca nhan. C6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh
hoc tap cua tré.

Gido vién Té truwéng
(Ky duyéy)

L i Y o

Lwdng Thi Hoa Pham Thi Huyén Trang Luwdng Thi Thé
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