
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN QUANH TA
CHỦ ĐỀ NHÁNH: MÙA HÈ KỲ DIỆU

Nội dung Thời gian
(Phut)

Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ 70-75'
' Cô đón trẻ nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi qui định; nhắc trẻ chào cô,
' Cô cho trẻ xem tranh, tranh mùa hè, bãi biển...Chơi với đồ chơi mà trẻ thích,

Thể dục 
buổi sáng 10-15'

* NỘI DUNG:
- Hô hấp: Thổi bóng
-Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 
bên
- Lưng, bụng, lườn: Nghiêng người sang trái, 
sang phải.
- Chân: Bật tại chỗ.
- Trẻ tập theo nhạc Thứ 3,5

* MỤC TIÊU:
- Nhằm phát triển hệ hô hấp, cơ tay, chân, bụng 
biết tập theo nhịp
* Chuẩn bị:
- Sân tập sạch sẽ
- Trang phục cô và trẻ gọn gàng
- Hoa múa, bông tay, gậy, vòng

Hoạt động 
học

30-40'
Thể dục

Ném trúng đích đứng bằng 1 tay, 2 tay
TCVĐ: Mèo và chim sẻ

KPKH
Mùa hè kỳ diệu

Hoạt động 
chơi NT 30-40'

Dạo chơi sân trường
TCVĐ: Thả đỉa ba ba; ai nhanh hơn

Chơi theo ý thích: Lá, nước, phấn, sỏi, 
xích đu, bập bênh...

QSCMĐ: Nước sạch
TCVĐ: Thi đi nhanh, bắt vịt trên cạn 
Chơi theo ý thích: Lá, hoa, hột hạt...

Chơi, hoạt 
động ở các

góc
40-50'

* Nội dung:
- Góc xây dựng: Xây công viên mùa hè
- Góc phân vai: Nấu ăn, bán hàng.
- Góc NT: Hát các bài hát trong chủ đề.
- Góc học tập: Làm anbum về mùa hè
- - Góc thiên nhiên: Chơi với cát, nước.

Ăn trưa 60-70' ' Cô cho trẻ vệ sinh tay, mặt và chẩn bị và chăm sóc bữa ăn cho trẻ, giáo dục trẻ

Ngủ trưa 140-150' ' Cô cho trẻ chuẩn bị phản, chiếu, gối để cho trẻ ngủ, trẻ ngủ cô bao quát chung

Ăn phụ 20-30' ' Cô cho trẻ vệ sinh cá nhân, rửa mặt, cho trẻ ăn bữa phụ, trong quá trình trẻ ăn

Chơi theo ý 
thích 70-80'

- KN: Nhận biết và phòng tránh những nơi 
không an toàn.
- Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- TCM: Vật gì nổi, vật gì chìm
- Chơi tự do ở các góc.
- Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ 60-70'
V ệ sinh cá nhân cho nẻ, nẻ chơi Uồ chơi th 

nguồn nước,
eo ý thích. Giáo dục trẻ sử dụng tiết kiệm



Thời gian thực hiện chủ đề lớn: 3 tuần, từ ngày 30/03 đến ngày 17/04/2026
Tuần 3: Từ 13/04 - 17/04/2026
GV thực hiện: Lường Thị Thể

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

chào bố mẹ khi vào lớp.
cô kiểm diện, kiểm tra vệ sinh trẻ
* TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG:
- Khởi động: Cô cho trẻ đi chạy kết hợp các kiểu đi thành vòng tròn, sau đó chuyển đội hình thành hàng dọc -> hàng ngang 
giãn đều
- Trọng động: Cô cho trẻ tập động tác theo nhạc mỗi động tác tập (3 lần x 8 nhịp )
- Hồi tĩnh: Cho trẻ trò chơi "trời nắng, trời mưa" 3 - 4 phút vào lớp

LQVH
Thơ: Trưa hè

LQCV
Tạp tô: p,q

Đ/c: Lù Thị Thoại – PHT soạn và 
dạy thay

Âm nhạc
VT theo lời ca: Nắng ca
NH: Trời nắng, trời mưa

TC: Tai ai tinh

QSCMĐ : Cây ban
TCVĐ: Lộn cầu vồng, Mèo và chim 

sẻ
Chơi theo ý thích : Chơi với hột hạt, 

lá cây, phấn, sỏi, bóng, vòng,...

Chơi ngoài trời
Đ/c: Lù Thị Thoại – PHT soạn và 

dạy thay

TCVĐ: Cáo ơi ngủ à, chó sói xấu tính
CTYT: Bóng, vòng, hạt, sỏi, in hình, ...

sử dụng tiết kiệm nước khi rửa tay

chú ý những trẻ khó ngủ, giáo dục trẻ trật tự khi ngủ, chú ý đảm bảo an toàn cho trẻ

Cô động viên trẻ ăn hết xuất, giáo dục trẻ không nói chuyện khi ăn
- Đồng dao: Trời mưa trời nắng
- ÔKTC: Thơ
- Nêu gương cuối ngày

- TCTV: Mũ, nón, ô
- Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- Lau dọn kệ ở các góc chơi
- Chơi tự do ở các góc
- Bình phiếu bé ngoan

bảo vệ môi trường
ngày. Bình cờ phát phiếu bé ngoan. Cho trẻ vệ sinh cá nhân và trả trẻ

          Tổ chuyên môn ký duyệt                                                                                      Giáo viên

      Lường Thị Hoa                                                                                   Lường Thị Thể                  
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